
 








你要保守你心、胜过保守一切，因为一生的果效、是由心发出。（箴言 4:23）
生活不会一帆风顺，有顺风顺水的时候，也有逆风逆水的时候。逆风时，考验你能否顶住压

力；顺风时，考验你能否守住初心，归根结底，生活是一场心态的考验。一个好的心态，能够让
你乐观豁达，有能力战胜面临的困难；一个好的心态，能让你淡泊名利，懂得珍惜，过上快乐富
足的生活。

愚妄人怒气全发·智慧人忍气含怒。（箴言 29:11）
有一位作家这么说，拥有一个幸福的人生很简单：第一，不要拿自己的错误惩罚自己；第

二，不要拿自己的错误惩罚别人；第三，不要拿别人的错误惩罚自己。
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分离之工
（3）

西鹿 Serug
西 鹿 是“（缠 绕 的）

藤，非常坚固的力量”的
意思。这是与世俗分离，
改善神与我们之间关系
的很好的方法。

这 意 味 着 像 围 墙 上
的藤蔓一样，用神的旨意
和神的道，把圣徒的灵魂
牢牢地缠住，使他们不能
再回到世俗当中的分离
之工（约 15:7）。这是神
保 守 圣 徒 的“ 坚 固 力
量”。圣徒单靠自己的力
量和意志是无法脱离世
俗的。只有借着神的道
和人的祈求才能成圣（提
前 4:5），并且神的爱激励
我们并施恩与我们的时
候，才能与世俗分离。

哥林多后书 5:14 说：
“ 原 来 基 督 的 爱 激 励 我
们”。注解中把“激励”解
释为“牵引”。《标准新翻
译》中翻译为“基督的爱，
紧紧地抓住了我们”。“激
励 ”的 希 腊 语 是“ 须 捏
克”，是指“牢牢地抓住，
四处赶牛”，这表明耶稣
基督的爱牢牢地抓住我
们的手，主就像牧者赶牛
一样，激励我们向前进。

保 罗 也 是 因 为 基 督
的爱牢牢地抓住了他，控
制着他，才轻松走过了不
为自己活，而舍命担当艰

难圣工的路。也就是说
保罗只专注于唯一施慈
爱 的 神 ，直 到 神 满 意 为
止。因为神的爱无比强
烈，他不能不去传道；因
为神的爱无比强烈，他不
能 不 献 出 生 命 ，至 死 尽
忠 ；因 为 神 的 爱 无 比 强
烈，使他放弃了自己所有
的财产、名誉和知识，耶
稣的爱激励着保罗，使他
把这一切都堪称粪土（腓
3:8）；因为神的爱无比强
烈，保罗在罗马心甘情愿
地献出了自己的生命。

的确如此，为基督的
爱颠狂的人才能作出真
正的分离。只有这样，分
离所酿成的痛苦、分离所
带来的苦难、分离所造成
的损失再大，也不觉得可
惜。如果被基督的爱所
牵引，就算分离的路是殉
道之路也会心甘情愿地
走下去。

拿鹤 Nahor
拿鹤的意思是“急促

的呼吸，气喘吁吁”。从
积极的角度去理解，“拿
鹤”是为了战胜世俗的罪
恶而积极抗争的形象；是
把神的道坚守到底，不被
撒旦夺去的心态；是不让
自己被罪恶沾染而作出
的艰辛努力；是从旧的生
活习惯和旧的思维方式

中分离出来的过程。使
徒保罗称这个过程为“打
美 好 的 仗 ”（提 后 4:7）。
这仗并不是指与他人的
冲突，而是指在我心里天
天发动的与罪的争战（罗
7:16-25）。 这 就 是 要 每
天 攻 克 己 身 ，叫 身 服 我
（林前 9:27）。所以保罗
劝我们要成为一个为了
最后的胜利而积极争战
的人，即“较力争胜的人”
（林前 9:25）。

我们作主工的时候，
经常为了自己的私欲和
自己的满足，用“自己的
热 心 ”去 做 事（太 16:
22-23）。有时候是为了
作给别人看，或与他人攀
比、争竞而表现出热忱的
样子。这些都是神所不
喜悦、偏离正道的人的热
心。也许暂时会使人感
到高兴，但是在察看人内
心的神面前却得不到认
可（撒上 16:7），都是“徒
然的热心”。若以这样的
热心去做事，终归是徒劳
无益的。我们的热心应
像使徒保罗的告白一样，
成为“神的愤恨”（林后
11:2）。只要我们领受了
神热心的灵，那么作工的
就是神。我们所需的一
切力量、能力、智慧和财
务，神都会加给我们（腓
2:13）。

耶 稣 总 是 以 神 的 热
心作工（约 5:17）。特别
是在克西马尼山，耶稣只
为除去我们每一个人的
罪，何等恳切地祷告！何
等痛苦地流泪！何等竭
力地辩解！又何等激烈
地与撒旦流血争战（来 5:
7，路 22:44）！

持 有 神 热 心 的 保 罗
在哥林多后书 7:11 中重
复七次使用“何等”这个
词。“何等”的希腊语是
“阿尔拉”。是“再……以
上”、“除此之外，再加一
等”的意思。为了作好神
所交付我们的工，我们应
当更加地忠诚、更加地祷
告、更加地侍奉、更加地
传道、更加地辛苦，时常
更加地努力作主工（林前
15:58，帖 前 4:1，提 后 4:
2）。“格外劳苦”就是报
恩的途径，是与罪恶分离
成 圣 的 方 法（林 前 15:
10）。

他拉 Terah
“他拉”是指“迁移，

耽延”。他拉在罪恶的温
床迦勒底的吾珥侍奉了
别 神（书 24:2），生 活 凄
惨。但是他看到显现给
儿子亚伯拉罕的荣耀的
神之后（徒 7:2-3），感到
害 怕 ，瞬 间 有 了 悔 改 之
心，终结了在迦勒底的吾
珥的就生活，同亚伯拉罕
一起从偶像之城吾珥中
分离了出来（创 11:31）。

当然，因亚伯拉罕的
父亲他拉没有完全脱离
罪恶的习性，中间定居在
了 哈 兰 ，病 死 在 了 那 里
（创 11:32）。沉迷于拜偶
像的他拉，同亚伯拉罕一
起离开了偶像之城迦勒
底的吾珥，又过河移居到
哈兰，这的确需要很大的
决心。

他 拉 的 一 生 教 导 我
们，要想成为像亚伯拉罕
一样的万福根源，拥有众
多有信心的子孙，得到灵
与肉的富足，就必须不断
地迁移。如果他拉从迦

勒底的吾珥迁移到哈兰
之后，继续迁移到迦南，
那么也许会与亚伯拉罕
一起成为信心之祖，像亚
伯拉罕一样得到至高的
名，被后人敬仰。

“他拉”的另一层意
思是“耽延，耽搁”。这告
诉我们，撒旦为了阻拦我
们迁移到属灵的迦南天
国，利用丰厚的物质企图
拴 住 我 们 ，耽 延 神 的 旨
意。当时的哈兰是迦南
和美索不达米亚之间商
路 的 中 间 站 ，是 交 通 要
塞，也是商业活动非常频
繁 、物 质 非 常 丰 富 的 城
市。

人的心就像“他拉”
一样，总是会被财宝和物
质 拴 住（太 6:21，路 12:
34）。如果我们的一生被
钱财牵制，追逐钱财，为
钱财阿谀奉承，用钱财衡
量成功与失败，那么，神
早 已 离 开 了 我 们 的 心 。
所以我们不能既侍奉神，
又侍奉玛门（财利）（太 6:
24）。神叫我们不要倚靠
无 定 的 钱 财（提 前 6:
17）。 贪 财 是 万 恶 之 根
（提前 6:10）。喜欢钱财
的加略人犹大，因受钱财
的迷惑（约 12:4-6），背叛
出卖了耶稣，犯下了永远
洗不掉的罪过。最后上
吊自尽，落得悲惨的结局
（太 27:5，徒 1:16-18）。

分离（分开并隔离或
远离的意思）！分离不是
只靠说就能成就的，首先
要恨恶罪，并捶胸顿足地
痛 悔 罪（诗 32:3，34:18，
箴 28:13）。我们因罪与
世俗为友的时候，不但不
能亲近神，罪反而挑唆关

系 ，使 我 们 与
神隔绝。自己
所犯下的罪就
像影子一样纠缠着我们
的一生。而且我们的罪
便追上我们，作证告我们
（民 32:23，赛 59:12）。启
示录 17:16 说，罪使我们
冷落赤身，用火将我们烧
尽 。 罪 是 多 么 顽 固 、恶
毒、可怕啊！

耶稣本没有罪，他却
屈 膝 脸 付 于 地 ，极 其 伤
痛，祷告却更加恳切（路
22:44），直到我们心里的
罪被分离出来。希望我
们像耶稣一样痛恨（就是
彻骨的憎恨）罪，彻底悔
改自己的罪，使罪不得靠
近我们，完全与罪分离。

只有这样，才能完全
顺从神“离开”的命令。
如果现在朝圣者之路被
耽延，希望我们依靠信心
与之分离。即便当时不
能理解，但是只要神的话
语 一 发 出 ，就 应 当 以
“是”、“阿们”回应，并作
出具体地行动，这才是真
正 的 信 仰（林 后 1:20）。
我们不应该只满足于神
的拣选，安于现状。如果
没有时刻牺牲自己的忠
心，不把目光集中于最终
的目的地，那么，我们的
信仰一步也不能前进。

圣经的历史证明，神
所预定的拯救人类的工
必然成就。我们不能满
足 于 现 状 ，不 能 徘 徊 不
定，更不能退缩沉沦，而
应 一 步 一 步 前 行 ，直 到
完全成就的日子。只有
这 样 ，才 能 作 为 与 世 俗
分 离 的 圣 徒 ，最 终 进 入
天国。

等 候 ◎刘广华

在人生的旅程中，等候
是最难学习的功课之一。
可是，好事多磨，你非要等
候，就不能夠得到。英国有
一句老话，说：“所有好的
东西总是临到那些等候的
人。”（All good things come
to those who wait.）犹太民
族可以说是一个最懂得等
候的民族。他们於公元前
568年亡国，一直等到 1948
年才复国，足足等了 2534
年。为什么他们能夠等那
么久？这是因为他们相信
耶和华神，拥有根深蒂固的
希伯来文化，和承受了他们
祖先亚伯拉罕的遗传。

亚伯拉罕原籍美索不
达米亚（Mesopotamia），即
今天的伊拉克，到了年纪老
迈的时候才移民到迦南地，
即现今的巴勒斯坦。当时
有许多同乡都为他的決定
而惊讶，更为他的前途而担
心。当亚伯拉罕带着他的
妻子撒拉，侄儿罗得和家丁
渡过伯拉大河（即今日的幼
发拉底河）的时候，站在河
边给他们送別的亲友，都異
口同声的说：“看！这些旅
行者；看！这些渡过大河那
边去的人。”从此，亚伯拉
罕和他的子孙就被称为希
伯来人（Hebrews）。希伯
来人的意思就是旅行的人，
渡过那边的人，或过大河的
人。

亚伯拉罕品性溫和，对

得失看得很淡薄。到了迦
南之后，他一直在等候耶和
华神的引导。他一直在等，
等，等到一百岁才做父亲，
等到一百二十岁才大大的
兴旺，成为迦南地的大富
戶。他的子孙，带着他的血
脈，继续持守他的等候精
神。结果，他们这种独有的
等候精神，帮助了他们在几
度大災劫当中都能夠站立
起来，最后成为一个伟大的
民族。

我们中华民族也有等
候的美德，可是我们的等候
卻带点消极，因为我民大多
数相信命运。相信命运的
人认为“命里有时终须有，
命里无时莫強求”（增广贤
文）。犹太民族的等候卻是
积极性的，因为他们相信耶
和华神能夠使不能的成为
可能。他们的信仰影响了
基督教，而基督教又影响了
所有基督教国家。怀有这
种等候精神的人相信，虽然
我今天沒有，但是只要我肯
等候，总有一天我的希望会
变成现实。当然，积极性的
等候不是坐在家里什么都
不做，而是要竭尽己力，付
出代价，勇往直前。

南非是一个基督教国
家，因为按 2001 年的统计，
南非人有 80%以上自称是
基督徒。他们的民族英雄
曼 德 拉（Nelson Rolihlahla
Mandela, 1918-2013），年

轻的时候被由白人控制的
政府判決终身监禁，要他熬
受天牢长恨的痛苦，最后或
死於狱中。但是曼德拉带
着不死的希望在狱中等候，
等了二十七年。结果，在英
国政府的呼吁下，和看重民
权的国家的制裁下，並全世
界所有反对种族歧视人士
的吶喊下，南非政府终於
1990 年 2 月 11 日释放了曼
德 拉 。 三 年 之 后 ，即 是
1993 年，曼德拉获得诺贝
尔和平奖。五个月之后，南
非举行历史上第一次全民
选举，曼德拉当选为总统。

美国一年一度，轰动全
国 的 超 级 碗 足 球 锦 标 赛
（Super Bowl）刚在上月举
行，今年的结果，正是一个
很好的等候例子。美国足
球又叫做美式足球，我们中
国人称之为橄榄球，因为他
们所用的球好像橄榄。美
国足球员有许多是基督徒，
他们在比赛之前都围起来
跪在地上祈祷。今年爭霸
的两队是西雅图海鹰（Se-
attle Seahawks）和 丹 佛 野
马（Denver Broncos）。 西
雅图海鹰於 1976 年成立，
三十七年来一直在等候能
夠赢得超级碗冠军的日子
来到，但是年复一年，总是
美梦成空。今年在大赛前
夕，几乎所有足球专家都预
言他们会输，而且会输得很
惨，因为他们的对手是全国

最強的一队。而且丹佛野
马的投球手曾经五次被选
为全国最佳球员，人人都说
他将会在超级碗创下新的
投球纪录。丹佛野马肯定
会生擒西雅图海鹰，把他们
全部脫去羽毛，变成走地
鸡。不料球赛一开始，丹佛
野马就犯了错误，跟着整个
上半场“吃光蛋”（零分），
下半场出尽法宝才得到八
分。结果以 8 对 43 完场，
西雅图海鹰大胜，美梦成
真，把那群骄傲的野马驯
服，全部变成羊羔。

虽然扶旺不扶衰是人
性，但是笔者看足球，从来
不拥強队，只拥弱队，英文
叫做 Underdog，因为美国
是机会之邦，被认为最软弱
的人也有机会出人头地。
美国人喜欢讲“美国梦”
（American dream），西雅图
海鹰以压倒性赢了，这就证
明美国梦不是幻景，而是可
以实现的天堂！当晚，笔者
竟然兴奋到睡不着。

1994 年，和路迪士尼
（The Walt Disney Compa-
ny）拍了一套卡通片，打破
卖座纪录，片名叫做狮子王
（The Lion King）。这套片
的主要內容是教育儿童学
习等候的功课。故事讲述
狮太子辛巴（Simba），因为
沒有忍耐等候，惹下大祸，
结果父王木法沙（Mufasa）
为了要救牠而被牠的叔父

刀疤（Scar）害死。狮子王
片有一首插曲，由狮太子辛
巴独唱。若照原名直译，就
是“我急不可待要做王”（I
Just Can’ t Wait to Be
King），正是一针见血的将
人性不耐烦等候的软弱描
述出来。

为什么我们要学习等
候的功课呢？因为天生我
材必有用，君若能夠耐心等
候，好好的准备自己，将来
时机一到，君就能夠如鹰展
翅上腾，一飞冲天，为国家
人民干一番大事。春秋时
期（公元前 722–476）的晉
文公就是一个最多人称颂
的好例子。

晉文公姓姬，名重耳，
晉献公的次子，是一个雄才
大略，仁厚义重的治国人
才。可惜晉献公晚年宠爱
年轻妃子骊姬，打算让她所
生的儿子奚齐继位。於是

这个为色所迷的老昏君首
先逼死长子申生，跟着派人
追杀重耳。重耳被逼流亡
国外十九年，过着最贫困的
生活，历尽千辛万苦，几乎
饿死途中。最后得到秦穆
公的帮助，回国登基为王，
是为晉文公。那时，重耳已
经是一个六十二岁的老人
了。重耳登基之后，立刻施
展他的才华，文治武功，得
到各国的尊敬。晉文公在
位九年，最后被推举为霸
主，成为历史上有名的春秋
五霸之一。孟子说：“故天
将降大任於是人也，必先苦
其心志，劳其筋骨，饿其体
肤，空乏其身…”（孟子·告
子下）

所以我们一定要等候！
圣经说：“凡等候耶和

华，心里寻求祂的，耶和华
必施恩给他。”（耶利米哀
歌3:25） 来源：翼报


